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¿Cómo se diseñan 

actividades para lograr 

entendimiento? 
¿Cómo encont

ramos 

evidencia
 de que e

l 

alumno en
tendió? 

¿Qu
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nd
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ien

to
? 



Agenda

• Breve descripción de Understanding
 by Design

 
(UbD)

• Actividad: Subiendo el Cerro de la 
Silla





¿Que es entendimiento?
“Bueno, él es bueno para las 

matemáticas, pero para ser honestos, 
realmente no entiende sus bases.”

(Wiggins, G. & McTighe, J., 2005, p. 36)

• ¿Es el entendimiento diferente a saber? 
• ¿Cómo se relacionan el entendimiento y el 

conocimiento? 
• ¿Es el entendimiento una forma más compleja del 

conocimiento o es algo diferente pero relacionado 
con los contenidos? 

(Wiggins, G. & McTighe, J., 2005, p. 37)



¿Como podemos hacer que 

nuestros alumnos 

realmente entiendan lo que 

se les pide que aprendan? 

¿Qué es lo que realmente 

queremos decir cuando 

decimos que no solo 

queremos que nuestros 

alumnos memoricen sino que 

también entiendan? 



El entendimiento tiene que ver con 
la transferencia. La habilidad 
para transferir nuestro conocimiento y destrezas involucra 
la capacidad de tomar lo que 
conocemos y utilizar ese conocimiento creativamente y 
flexiblemente en diferentes entornos para la resolución de 
problemas. (Wiggins, G. & McTighe, J., 2005, p. 

40)

Por lo tanto, el 
conocimiento y las 
destrezas son elementos 
necesarios para el 
entendimiento, pero no son 
suficiente por si solos.

Entender requiere más; 

requiere la habilidad de 

"hacer” cuidadosamente y 

activamente el trabajo con 

discernimiento, así como la 

habilidad de autoevaluar, 

justificar y criticar dichas 

actividades. (Wiggins, G. & McTighe, 

J., 2005, p. 41)



Entonces, ¿Que significa 
entender?

Entender
 

un tema o materia es poder 
utilizar el conocimiento y las destrezas 
sabiamente y efectivamente. 
Comprensión

 
es el resultado exitoso de 

tratar de entender. (Wiggins, G. & McTighe, J., 2005, p. 43)

El reto que tenemos los educadores es hacer que el 
entendimiento se produzca a causa de el diseño apropiado de 
actividades en vez que se de por suerte o disposición natural. 



El reto es enfocarse primero en 
los aprendizajes deseados. 
(Wiggins, G. & McTighe, J., 2005, p. 14)

•Si no se clarifican los resultados 
deseados, ¿cómo podremos saber 
si el diseño es apropiado o 
arbitrario? 
•¿Cómo podemos distinguir el 
aprendizaje interesante del 
efectivo? 
•¿Cómo podemos cumplir con las 
estándares o lograr 
entendimiento en los alumnos si 
no dedicamos tiempo primero 
para pensar sobre las metas y 
objetivos de las actividades y 
los logros que se quieren obtener? 

¿Cómo s
e 

diseñan
 

activi
dades 

para l
ograr 

entend
imient

o? 



1. IDENTIFICAR

 
LOS 
RESULTADOS 
DESEADOS.

2. 
DETERMINAR LA 
EVIDENCIA 
ACEPTABLE.

3. 
PLANEAR LA 
INSTRUCCION

 

Y 
LAS 
EXPERIENCIAS 
DE APRENDIZAJE. 

Considera las metas. ¿Qué deben conocer, entender, y 
poder hacer los alumnos?

Examina los estándares de 
contenido.

¿Qué contenido es digno de 
entender?

Repasa las expectativas del 
currículo. 

¿Cuáles son los aprendizajes 
deseados?

Piensa sobre una unidad o 
curso en término

 

de la 
evidencia que se necesita 
documentar para validar 
que el aprendizaje deseado 
se ha llevado a cabo. 

¿Cómo podremos saber que los 
alumnos han logrado cumplir 
con los resultados deseados? 

¿Qué vamos a aceptar como 
evidencia del aprendizaje y la 
habilidad del estudiante? 

¿Que conocimientos (hechos, 
conceptos, principios) y 
destrezas (procesos, 
procedimientos, estrategias) 
necesitan los alumnos para 
un desempeño efectivo y 
cumplimiento de los 
resultados deseados?

¿Qué actividades equiparán a 
los alumnos con los 
conocimientos y destrezas 
necesarios?

¿Qué materiales y recursos 
son los adecuados para 
cumplir con los objetivos y 
metas?

¿Qué se necesita enseñar y 
modelar?
¿Cuál es la mejor forma de 
enseñanza para cumplir con 
las metas y objetivos?
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