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1. Objetivos

o Relacionar a variacao de energia mecénica com o trabalho realizado pelas forcas ndo conservativas e aplicar
esta relacdo na resolucdo de problemas.

Associar o trabalho das forcas de atrito & diminuicdo de energia mecénica de um corpo e a energia dissipada,
a qual se manifesta, por exemplo, no aquecimento das superficies em contacto.

2. Acompanhamento da atividade

Para visualizar um documento tns ou tnsp. Tera de ter instalado o software da TI Nspire. Podera descarregar
a versao TI Nspire Premium Teacher Software, através do link https://education.ti.com/pt/forms/pt/seed

1) Na péagina 1.2 esta representado o movimento de um bloco ao longo de um plano inclinado

onde néo sdo desprezadas as forgas de atrito. .
13 m 4_Variaci..ica orau [I] X

Nesta simulagdo foi usado um valor de g = 9,8 m s

2) Quando se eleva um bloco com a massa 3 kg a uma
altura de 4,10 m verifica-se que o valor da Ep é
121, o

3) Inicie a simulacdo e va parando para verificar que
ndo ha conservacdo da energia mecanica. PE_KE Werk
\ 30°

4) A partir da simulacdo podera indagar as seguintes - Base Level
questdes: Time = 0.00 Seconds, Height = 0.00 Meters

- Qual deveria ser o valor da energia cinética no ponto mais baixo da rampa?
- Sera que o trabalho do peso varia por haver atrito entre o corpo e a superficie de contacto?
- O trabalho do peso durante a descida é potente ou resistente?
- Qual a componente do peso que realiza trabalho?
- Que outra forga estamos a desprezar neste movimento?
- Como podemos calcular o valor da forca de atrito?
- Porque é que o trabalho da for¢a de atrito é negativo?
5) A pagina 1.4 é uma pagina onde estdo registados os contetidos subjacentes a esta tematica.
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6) Por fim na pégina 1.6 temos uma nova simulacdo
onde podemos aumentar ou diminuir o atrito
(friccdo), verificando que quanto maior o atrito
maior sera a percentagem de energia dissipada
sobre a forma de energia térmica.

7) As paginas 1.7, 1.8 e 1.9 sdo constituidas por questdes
de tipologia diferente. No documento podera ainda
acrescentar mais questdes usando o software do
professor T1 Nspire CX Premium.
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